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Résultats redressés représentatifs de la population interrogée

1 4% des étudiants ont connu des diffi-

cultés financiéres les empéchant de faire
face a leurs besoins de 1ére nécessité de-
puis la rentrée universitaire

o , q q
6/) ont rencontré une assistante sociale

8. 5 % bénéficient d’une bourse éche-
lon 5 ou plus

SANTE PHYSIQUE ET PSYCHOLOGIQUE
Estimation de |'état de santé...

B frés bon

I plutdt bon
© plutdt mavvais
Bl mauvais

...physique ...psychologique

sportive moins d’une fois par semaine).

universitaire.

ACCES AUX SOINS

Professionnels de santé rencontrés au
cours des 12 derniers mois

genéraliste 78%

pharmacien 439
gynécologue 349 (desfemmes)
dentiste 379
ophtalmologiste 20%;
dermatologue 143
kiné 11%
psycho/psychatre 7%
pro. nutrition
autres spécialistes 17%

Lecture : 78 % des étudiants ont consulté un généraliste au
cours des 12 derniers mois.

e 37 % déclarent avoir renoncé au moins une
fois a consulter un professionnel de santé au
cours des 12 derniers mois.

®  Parmi les personnes ayant renoncé, 26 %
invoquent le fait de ne pas en avoir les moyens
financiers et 44 % ont préféré attendre que les
choses aillent mieux d’elles-mémes.

e 13 % des étudiants suivent un traitement
médical permanent.

® Un peu plus d’1 étudiant sur 2 pratique un sport régulierement (toutes les semaines)
® Environ 15 % des étudiants n’ont qu’une activité physique trés limitée (activité physique et/ou

® 16.5 % déclarent s’étre déja fait prescrire des tranquillisants ou des antidépresseurs.
® 8 % affirment avoir été victimes de violences physiques ou psychologiques depuis la rentrée

® 11.5 % des étudiants déclarent avoir déja pensé au suicide depuis la rentrée universitaire.

Pour plus d’informations sur la thématique, consultez notre rapport complet en ligne sur le site de 'université :

univ-tours.fr/ chiffresove—> rubrique « publications de I'OVE »
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20 % des étudiants n’utilisent pas systématique-

ment un préservatif lors du 1er rapport avec un(e)
nouveau(elle) partenaire

[ | Oui, avec mon pére
[ 1 Ouiavec ma mére
1 oui, avec mes deux parents

n'en cONSOMIMepas

PRODUITS PSYCHOACTIFS

Consommation de tabac

nonfumeur

ancien fumeur
40 % des étudiants ne se sentent pas suffisamment fumeur occasionnel

informés sur les IST (autres que le VIH)

fumeur quotidien

Consommation cannabis

guelguesfoisparand 10.8%
aumoins 1 fois parmois|l4,6%
aumuoins 1 fois parsemaine | 2.5%
tous les jours ou presgue ) 2,6%

Consommation d'alcool

ne consomme jamais d'alcool 23%
maoins d"1 fois parsemaine 43%
14 2 fois parsemaine 23%
aumuoins 3 fois parsemaine g 6%

LE SERVICE DE SANTE UNIVERSITAIRE (SSU)
PROPOSE A TOUS LES ETUDIANTS :

de santé comme ’un de leurs besoins prioritaires vis-a-vis du SSU.

LE SSU

étudiants.

0 VA o ST > Cons.ultati'ons gratuites et
% 40 % des étudiants considérent une visite médicale et un bilan @ EEIIENES Py GBS (23

UN RESEAU DE PROFESSIONNELS POUR ORIENTER LES ETUDIANTS : RESUS > ou : A Tours au 60 rue du
Certains étudiants ont besoin de se reconstituer localement un Plat d’Etain Bat. H
réseau de professionnels de santé : 72 % des étudiants ne vivant 02.47.36.77.00
plus chez leurs parents affirment d’ailleurs utiliser internet pour . L. .

, . s » Qui : médecins, infirmiers,
trouver un médecin ou un spécialiste. . .

assistantes sociales, psycho-

UNE RENCONTRE AVEC UNE PSYCHOLOGUE ET UNE ASSISTANTE SOCIALE logues, diététicienne, con-
Pour 12 % des étudiants, la rencontre avec un psychologue est seillere conjugale, ...
un de leurs besoins prioritaires. La tranche d’age des 22-25 ans
semble la plus touchée par des fragilités psychologiques. » A Blois : une infirmiere

42 % des étudiants seraient préts a s’inscrire a une soirée bien-
étre organisée avant les examens.

accueille les étudiants de
Uuniversité et de UINSA au 10
-12 rue Anne de Bretagne
(MDE de Blois)

ET D’AUTRES SERVICES...

Des journées de prévention, des vaccinations les plus courantes,
un dépistage des IST...

@ DES ATELIERS ORGANISES TOUT AU LONG DE L’ANNEE

Pour plus d’informations sur la thématique, consultez notre rapport complet en ligne sur le site de I'université :
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